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13:00 - 13:30 
 

13:00 - 15:00 

Εργαστήριο 
Πληροφορικής 

 

 

 

Επιστημονικά Υπεύθυνη καθηγήτρια: Φλώρα Μαλαματένιου, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Επιστημονικά Υπεύθυνος και Συντονιστής: Δρ. Εμμανουήλ Ζούλιας, 
Μέλος Ε.ΔΙ.Π.,  Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ,  

Συντονιστής: Σωτήριος Αναγνωστόπουλος, Υποψήφιος Διδάκτωρ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Διοργάνωση και επιμέλεια: Ομάδα Τρισδιάστατης Εκτύπωσης 
Προπτυχιακών φοιτητών ΕΚΠΑ  

13:30 - 14:30 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Προεδρείο: Πέτσιος Κωνσταντίνος, Επίκουρος Καθηγητής 
Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Δωρεά Οργάνων : Από τη γνώση στην κοινωνική ευαισθητοποίηση  
Άννα Τζόκα, Κεντρική Συντονίστρια Μεταμοσχεύσεων ΕΟΜ 

Συντονίζοντας τη ζωή: ο κομβικός ρόλος του νοσηλευτή στη 
διαδικασία Δωρεάς Οργάνων & Μεταμοσχεύσεων 
Γεωργία Γούλα, Κεντρική Συντονίστρια Μεταμοσχεύσεων ΕΟΜ 

Ο ρόλος του κλινικού Συντονιστή Μεταμοσχεύσεων  
Παρασκευάς Βλάχος, Νοσηλευτής ΠΕ, Msc, Συντονιστής 
Μεταμοσχεύσεων και Μηχανικής Υποβοήθησης της Κυκλοφορίας, 
«ΩΝΑΣΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ» 

Προσέλευση  

 

1ο Workshop:  

3D Εκτύπωση: Εφαρμογές στην Υγεία 

1η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Δωρεά Οργάνων και Μεταμοσχεύσεις στην 
Ελλάδα: Ρόλοι, Δράσεις και Eξελίξεις 

Παρασκευή 27 Μαρτίου 
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Σχολιασμός: Λυγερή Οικονομοπούλου, Ψυχαναλύτρια, 
Ψυχοθεραπεύτρια, Συγγραφέας 

14:30 - 16:00 

Εργαστήριο 
Κλινικο-
νοσηλευτικών 
Εφαρμογών 

 

 

 

Συντονίστριες: 

Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου, Καθηγήτρια Βασικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Μαρία Καλαφάτη, Επίκ. Καθ. Βασικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Δρ. Αλεξάνδρα-Σταυρούλα Νιέρη, ΕΔΙΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

14:30 - 17:30 

Αίθουσα             
Γ. Καρβουντζή 

 

14:45 - 15:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

Διεθνής Κινητικότητα Νοσηλευτών: Erasmus & Επαγγελματική 
Εξέλιξη 
Κάτια Παναγιωτακοπούλου, Νοσηλεύτρια, Study Coach 
Eduployment 

15:00 - 16:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 
 

Προεδρείο: Πέτρος Γαλάνης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Πολυξένη Μαγγούλια, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 
 

2ο Workshop:  

Διαδραστική Αξιολόγηση και Φροντίδα Ελκών 
Πίεσης 

Παράλληλη Δραστηριότητα:  

Αιμοπετάλιο: Εθελοντική Αιμοδοσία 

Ομιλία Χορηγού:  

Eduployment 

2η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Ψυχολογική χειραγώγηση και Ψυχική 
ανθεκτικότητα: Σύγχρονες προκλήσεις για τους 
νοσηλευτές 
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Οι αρνητικές επιπτώσεις της ψυχολογικής χειραγώγησης στους 
νοσηλευτές στην Ελλάδα  
Αγλαΐα Κατσιρούμπα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c) 

Η ανάπτυξη της ψυχικής ανθεκτικότητας στους επαγγελματίες 
υγείας  
Γεωργία Μαντά, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c) 

15:30 - 18:00 

Εργαστήριο 
Πληροφορικής 

 

 

 

Επιστημονικά Υπεύθυνη καθηγήτρια: Φλώρα Μαλαματένιου, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Επιστημονικά Υπεύθυνος και Συντονιστής: Δρ. Εμμανουήλ Ζούλιας, 
Μέλος Ε.ΔΙ.Π., Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

16:00 - 18:00 

Εργαστήριο 
Ανατομίας 

 

 

 

Υπεύθυνος καθηγητής: Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος, Γενικός 
Χειρουργός, Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Ανατομίας  

Εκπαιδευτής: Παπαπαναγιώτου Ιωάννης, Γυναικολόγος, Χειρουργός, 
Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Συντονιστές: Νίκας Δημήτρης, MSc, PhD(c) Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Καπλάνη Ευαγγελία Μαρουσώ, R.N., MSc (c), Διοικητικό Μέλος Τομέα 
Αναισθησιολογία ΕΣΝΕ 

Κατσαούνης Ανδρέας, R.N., MSc (c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα «Ευγενίδειον Θεραπευτήριον Η Αγία Τριάς» 

Καράμπελας Θεόδωρος, τριτοετής φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ  

Σουρής Σπυρίδων, τριτοετής φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

3ο Workshop:  

Πρακτική άσκηση στη μηχανική μάθηση με 
χρήση Python 

4ο Workshop:  

Γυναικολογική Εξέταση: Από την Θεωρία στην 
Πράξη 
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16:00 - 16:15 

Αμφιθέατρο  
2ου ορόφου  

 

Λάμπρος Οικονόμου 1, Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου 2, Ευάγγελος 
Μπόζας 3 

1. Τριτοετής Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
2. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
3. ΕΔΙΠ Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

16:15 - 16:30 

Αμφιθέατρο  
2ου ορόφου  

 

Αλεξάνδρα Μπίρμπα1, Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου2 

1. Τριτοετής φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Μέλος 
Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

2. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

 

 

16:30 - 16:45 

Αμφιθέατρο  
2ου ορόφου  

 

Παπακώστα Ειρήνη1, Μαγγούλια Πολυξένη2 

1. Τριτοετής φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
2. Επίκουρη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής και 

Ψυχοφαρμακολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Νέες Θεραπείες για την Νωτιαία Μυϊκή Ατροφία 
και ο Ρόλος του Νοσηλευτή 

 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Πλάγια Μυοτροφική Σκλήρυνση: Νεότερα 
δεδομένα νοσηλευτικής φροντίδας βασισμένα σε 
κλινικές κατευθυντήριες οδηγίες 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Ντοπαμίνη  και Αναβλητικότητα: Ο εγκέφαλος 
στον κόσμο της εύκολης ευχαρίστησης 
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16:45 - 17:00 

Αμφιθέατρο  
2ου ορόφου  

 

Έρρικα Πετροπούλου1, Πολυξένη Μαγγούλια2 

1. Τριτοετής φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
2. Επίκουρη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής και 

Ψυχοφαρμακολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

17:00 - 18:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Προεδρείο: Ιωάννης Ελευσινιώτης, Καθηγητής Παθολογίας και 
Ηπατολογίας Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική Ηπατογαστρεντερολογική Κλινική Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 
Αθήνα 

Παρουσίαση περιστατικού  
Γαρυφαλλιά Μαργέτη, Τεταρτοετής φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ, Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Κίρρωση του ήπατος: Από την παθοφυσιολογία στη κλινική πράξη 
Μαρία Τσαμαδιά, Τριτοετής φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Ασκιτική Συλλογή: Παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί και σύγχρονη 
θεραπευτική προσέγγιση  
Λυδία Ντάλτα, Τριτοετής φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Υπεύθυνη Κλινικών Φροντιστηρίων 16ου ΠΣΦΝ 

Ηπατική εγκεφαλοπάθεια σε ασθενείς με Κίρρωση: 
Παθοφυσιολογικοί Μηχανισμοί, Κλινική Εικόνα και Ολοκληρωμένη 
Διαχείριση με έμφαση στο Νοσηλευτικό Ρόλο 
Ευαγγελία Σιλιτζή, Τριτοετής φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Yπεύθυνη Social Media 16ου ΠΣΦΝ 

Έκβαση περιστατικού 
Γαρυφαλλιά Μαργέτη, Τεταρτοετής φοιτήτρια ΤμήματοςΝοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ, Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Πολυπαραγοντική διερεύνηση των κατά συρροή 
δολοφόνων, από την ψυχολογία στη βιολογία 

 

3η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Ολιστική διαχείριση ασθενούς με προχωρημένη 
ηπατοπάθεια 
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19:00 - 21:00 

Αίθουσα 2ου 
Ορόφου 

 

 

 

Υπεύθυνοι κλινικού εργαστηρίου:  
Ευάγγελος Κωνσταντίνου, Νοσηλευτής Καθηγητής Νοσηλευτικής 
Αναισθησιολογίας και Αγγειακής Προσπέλασης, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου Αγγειακής Προσπέλασης, ΓΟΝΚ «Οι 
Άγιοι Ανάργυροι» 

18:00 - 20:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Χαιρετισμοί 
Παύλος Μυριανθεύς, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Έφη Πετσίνη, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ  

Γεωργία Ανδρώνη, Πρόεδρος Οργανωτικής  Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ  

Προσκεκλημένοι:  

Λάγιου Παγώνα, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας 

Κράββαρη Χριστίνα-Μαρία, Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας 
Υπουργείου Υγείας 

Μοσχονά Σοφία, Ταξίαρχος, Διοικητής Σχολής Αξιωματικών 
Νοσηλευτικής (ΣΑΝ) 

Αρκαδόπουλος Νικόλαος, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Δρ. Γεώργιος Φ. Κούρτης, RN, MSc, PhD, Μέλος  Δ.Σ. της Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία» 

Κυρίτση Ελένη, Πρόεδρος ΕΣΝΕ, Ομότιμη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Απονομή Βραβείων «Λανάρα» 
Μαρία Χατζοπούλου, Πρόεδρος Εταιρείας Νοσηλευτικών Σπουδών 

Εναρκτήρια Ομιλία: Η Ψηφιακή Καινοτομία της Ιπποκρατικής 
Παράδοσης: Η Κλινική Κρίση ως Πυξίδα στην Ανθρωποκεντρική 
Τεκμηριωμένη Νοσηλευτική Φροντίδα  
Αθηνά Καλοκαιρινού, Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Τελετή Έναρξης  

5ο Workshop:  

Αγγειακή Προσπέλαση: Τεχνικές Τοποθέτησης 
και Φροντίδας της ΚΦΓ  
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Θεόδωρος Κατσούλας, Νοσηλευτής Καθηγητής Νοσηλευτικής 
Μονάδων Εντατικής Θεραπείας και Αγγειακής Προσπέλασης, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι 

Δημήτριος Σιώπης, Αντισυνταγματάρχης (ΥΝ), RN, MSc, VA-BC, PhD(c), 
Αιμοδυναμικό Εργαστήριο 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα 

20:00 - 21:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Δρ. Γεώργιος Φ. Κούρτης, RN, MSc, PhD, Μέλος  Δ.Σ. της Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία» 

Δρ. Αθανάσιος Π. Νούσης, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ 
« Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

Μαρία Χατζοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια "Οργάνωση και 
Διαχείριση Σχεδίου Νοσηλευτικής Φροντίδας", Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ 

Μαρία Καθαράκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Οικονομικής Διαχείρισης και 
Ανάπτυξης Νοσηλευτικών Υπηρεσιών Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Αργύρης Αγαπητός, BSc, MSc(c), Τριτοετής φοιτητής 
Νοσηλευτικής,Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Υπεύθυνος Στρογγυλών Τραπεζών 16ου ΠΣΦΝ 

Έφη Πετσίνη, Τριτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής,Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικής 
Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

  

4η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Από το θεσμικό πλαίσιο στην καθημερινή πράξη: 
η Νοσηλευτική σε καθεστώς αλλαγής 
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09:00 - 11:00 

Αίθουσα 2ου 
ορόφου 

 

 
 

Υπεύθυνος Καθηγητής: 
Θεόδωρος Πεσιρίδης, Eπίκουρος Καθηγητής Κοινοτικής Νοσηλευτικής  

Σχολικοί Νοσηλευτές:  
Ευφροσύνη Βέρα, MSc, Υποψήφια Διδάκτωρ στο Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ, ΠΕ25 Σχολική Νοσηλεύτρια στο 2ο ΓΕΛ Ηρακλείου Αττικής 

Αθηνά Πρωτόπαππα, ΠΕ25 Σχολική Νοσηλεύτρια, RN, PdDip, MSc. 
Πρόεδρος Επιστημονικού Τομέα Σχολικής Νοσηλευτικής της Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδας, Μέλος ΔΣ 1ου Περιφερειακού Τμήματος Αττικής 
και Νήσων του Αιγαίου (έδρα Αθήνα), Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδας, 
Πρόεδρος Πανελλήνιου Συλλόγου Σχολικών Νοσηλευτών (ΠΑ.ΣΥ.Σ.ΝΟ.)  

Κωνσταντίνος Τσιμούρης, RN, MSc, Σχολικός Νοσηλευτής ΠΕ25 – 6ο 
Ειδικό Νηπιαγωγείο Αθηνών, Υπεύθυνος Επιστημονικού Τομέα Σχολικής 
Νοσηλευτικής Ε.Ν.Ε., Γενικός Γραμματέας Πανελληνίου Συλλόγου 
Σχολικών Νοσηλευτών (ΠΑ.ΣΥ.Σ.ΝΟ.) , 

Πασχάλης Τασούδης, RN, BScN, MSc, PeG (ed). Ειδικευόμενος 
Νοσηλευτής Δημόσιας Υγείας και Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Ταμίας ΔΣ 
Πανελλήνιου Συλλόγου Σχολικών Νοσηλευτών 

6ο Workshop:  

Επείγουσες Καταστάσεις στο Σχολείο: Άμεση 
Εκτίμηση, Πρώτες Ενέργειες και Ασφαλής 
Παραπομπή 

Σάββατο 28 Μαρτίου 
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09:00 - 10:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Προεδρείο: Δρ. Παϊκοπούλου Δήμητρα, RN, CNN, MSc, PhD, ΕΔΙΠ, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Ψηφιακή παρακολούθηση & Τεχνητή Νοημοσύνη (ΤΝ) στην 
Αιμοκάθαρση, πώς «βοηθά» η ΤΝ τον νοσηλευτή 
Μάρω Φίλε, Τριτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 
16ου ΠΣΦΝ 

Τηλεϊατρική & απομακρυσμένη υποστήριξη μονάδων 
αιμοκάθαρσης 
Ευάγγελος-Μάριος Πανούσος, Τριτοετής φοιτητής Νοσηλευτικής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Υπεύθυνος IT 16ου 
ΠΣΦΝ 

Wearables & real-time monitoring ασθενών, πώς βοηθούν στην 
πρόληψη επιπλοκών, ο ρόλος του νοσηλευτή στην εκπαίδευση του 
ασθενούς 
Mαρίνα Γιάννου, Τεταρτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, 
Μητροπολιτικό Κολλέγιο, Αθήνα 

Πράσινη αιμοκάθαρση: περιβαλλοντικό αποτύπωμα & νοσηλευτική 
ευθύνη 
Βιάτκιν Βιτάλι, Τριτοετής φοιτητής Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Υπεύθυνος χορηγιών 16ου 
ΠΣΦΝ  

10:00 - 10:15 

 

 

 

5η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Αιμοκάθαρση στην ψηφιακή εποχή: τεχνολογία, 
καινοτομία και ο ρόλος του νοσηλευτή 

Διάλειμμα Καφέ  
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10:00 - 13:00 

Εργαστήριο 
Κλινικο-
νοσηλευτικών 
Εφαρμογών 

 

 

 

Εκπαιδευτές: 

Μαρία Ν. Καλαφάτη, MSc, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια, Βασικής 
Νοσηλευτικής– Προηγμένης Τεχνολογικά Νοσηλευτικής Αξιολόγησης, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ  

Δήμητρα Παϊκοπούλου, RN, CNN, MSc, PhD,  ΕΔΙΠ, 
Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών,  Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ  

Αλεξάνδρα - Σταυρούλα Νιέρη, MSc, PhD, ΕΔΙΠ, Κλινικονοσηλευτικών 
Εφαρμογών,  Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ  

Μαρία Χατζοπούλου, MSc, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια, Οργάνωση και 
Διαχείριση Σχεδίου Νοσηλευτικής Φροντίδας,  Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΕΚΠΑ 

Άννα Στ. Κορομπέλη, MSc, PhD, Ε.ΔΙ.Π., Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, 
Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, Γ.Ο.Ν.Κ. "ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" 

Βασιλική Δ. Καρρά, MSc, MHCM, PhD, Προϊσταμένη Αυτοτελούς 
Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, 
ΓΝΑ ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ 

Άννα Σταφυλλάκη, MSc, PhD(C), ΝΕΛ  ΓΝ, ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ ΘΡΙΑΣΙΟ,  
Ακαδημαϊκή Υπότροφος Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Βασιλική Α. Καρρά,, MSc, PhD(c), ΓΝΝΘΑ “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Κωνσταντίνος Γράψας, MSc, Κέντρο Ημέρας ΕΑΕ, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Διευθύντρια 
Εργ. Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

 

7ο Workshop:  

Νοσηλευτική Διαχείριση Ασθενούς με Θωρακικό 
Πόνο σε Μονάδα Εμφραγμάτων 
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10:00 - 12:00 

Αίθουσα          
Γ. Καρβουντζή 

 

Υπεύθυνη καθηγήτρια: Μαρία Τσερώνη, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής Λοιμώξεων, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

10:15 - 10:30 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Ροδίτη Ελένη1, Μαγριπή Άρτεμις1, Μαλλίδου Αναστασία2, Σουρτζή 
Παναγιώτα1 

1. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής 

2. School of Nursing, University of Victoria, Victoria, British 
Columbia, Canada 

10:30 - 11:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

Προεδρείο: Μυριανθεύς Παύλος, Καθηγητής Εντατικολογίας και 
Πνευμονολογίας, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Health-IQ Project: A step to decisive care transformation 
Dr Christos Triantafyllou RN, MSCE, PhD, Project Officer (Quality of 
Care), WHO Athens Quality of Care and Patient Safety Office 

11:00 - 12:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Προεδρείο: Μυριανθεύς Παύλος, Καθηγητής Εντατικολογίας και 
Πνευμονολογίας, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

8ο Workshop:  

Πρόληψη Λοιμώξεων και Μικροβιακή Αντοχή στις 
Μονάδες Υγείας: Mission Impossible?  

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Υγιής γήρανση: Η εμπειρία ηλικιωμένων που 
ζουν στην κοινότητα στην Αττική 

1η Κεντρική Ομιλία:  

6η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Ανοσοθεραπεία και σήψη 
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Αντιμικροβιακή θεραπεία στη σήψη 
Κυριαζοπούλου Ευδοξία, MD, MSc, PhD, Εκλεγείσα Επίκουρη 
Καθηγήτρια Εντατικολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Φαινότυποι στην σήψη  
Καρακικέ Ελένη, Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικολογίας-
Πνευμονολογίας ,Τμήμα Νοσηλευτικής Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ανοσοθεραπεία στη σήψη  
Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης Ευάγγελος, Καθηγητής Παθολογίας-
Λοιμωξιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

12:00 - 12:30 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

Οργάνωση και λειτουργία υπηρεσιών κατ’ οίκον νοσηλείας στην 
Ελλάδα:παραπομπές, διαχείριση περιστατικών και κριτήρια 
επιλεξιμότητας  
Θεόδωρος Πεσιρίδης, Επίκουρoς Καθηγητής Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής 

12:30 - 15:30 

Αίθουσα 1ου 
Ορόφου 

  

12:30 - 14:30 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 
 

Επιστημονικά Υπεύθυνη: Μαρία Καθαράκη, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Φοιτήτριες:  
Λυδία Ντάλτα, Φοιτήτρια 3ου έτους Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

2η Κεντρική Ομιλία:  

Παράλληλη Δραστηριότητα:  

Checkpoint: Δωρεάν, ανώνυμες και γρήγορες 
εξετάσεις για HIV, Σύφιλη, Ηπατίτιδα Β και C, με 
ένα τσιμπηματάκι στο δάχτυλο 

9ο Workshop:  

Σύνταξη Βιογραφικού Σημειώματος και 
Προετοιμασία για Συνέντευξη Εργασίας στην 
εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης 
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Γαρυφαλλιά Μαργέτη, Κατερίνα Ευθυμίου, Φοιτήτριες 4ου έτους 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Ναυσικά Βασιλείου, Σπουδάστρια Σχολής Αξιωματικών Νοσηλευτικής 
4ο έτος 

Γραφείο Διασύνδεσης και Επιχειρηματικότητας ΕΚΠΑ της Μονάδας 
Φοιτητικής Μέριμνας:  

Αριστείδης Λορέντζος, Σύμβουλος Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού,  

Βικτώρια Κασβίκη, Υπεύθυνη Διοικητικής Υποστήριξης και 
Επικοινωνίας 

14:30 - 15:30 
 

15:00 - 17:00 

Εργαστήριο 
Ανατομίας 

 

 

 

Υπεύθυνος καθηγητής: Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος, Γενικός 
Χειρουργός, Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Ανατομίας  

Εκπαιδευτές: 
Πιπέρος Θεόδωρος, Γενικός Χειρουργός Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, 
PhD(c) Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Μανθάς Αλέξανδρος, Γενικός Χειρουργός Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, 
PhD(c) Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Κουμενής Αντρέας, Ειδικευόμενος Ιατρός Ουρολογίας 

Συντονιστές:  
Νίκας Δημήτρης, MSc, PhD(c) Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Καπλάνη Ευαγγελία Μαρουσώ, R.N., MSc (c), Διοικητικό Μέλος 
Τομέα Αναισθησιολογία ΕΣΝΕ  

Κατσαούνης Ανδρέας, R.N., MSc (c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα «Ευγενίδειον Θεραπευτήριον Η Αγία Τριάς» 

Σουρής Σπυρίδων, τριτοετής φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Καράμπελας Θεόδωρος, τριτοετής φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ 

Διάλειμμα 

 

10ο Workshop:  

Τεχνικές Συρραφής Τραυμάτων 
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15:30 - 17:30 

Αίθουσα 2ου 
Ορόφου 

 

 
 

Υπεύθυνη καθηγήτρια: Παναγιώτα Σουρτζή, Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής της Υγιεινής της Εργασίας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Συμμετέχοντες:  
Δρ. Δήμητρα ΠαΪκοπούλου, ΕΔΙΠ 

Δρ. Αλεξάνδρα-Σταυρούλα Νιέρη, ΕΔΙΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Ελένη Ροδίτη, RN, υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Αικατερίνη Μαλούχου, τριτοετής φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ 

Μελίνα Σάχου, τριτοετής φοιτήτρια Τμήμα, Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Αγάπη Τωμαδάκη, τριτοετής φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

15:30 - 16:30 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Προεδρείο: Πατηράκη Ελισάβετ, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πετσίνη Έφη, Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΕΚΠΑ 

Ευρωπαϊκή Ογκολογική Νοσηλευτική Ηγεσία και Συνηγορία για τον 
Ασθενή  
Πρωτόγηρος Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Διευθύνων 
Σύμβουλος ΑΜΚΕ «Μέριμνα», Εταιρεία για τη Φροντίδα Παιδιών και 
Οικογενειών στην Αρρώστια και το Θάνατο 

Η φωνή που γίνεται γέφυρα: Οι Σύλλογοι Ασθενών στη Συνέχεια 
της Φροντίδας στην Ογκολογία 
Μιχαλοπούλου Παρασκευή, Αντιπρόεδρος του Δ.Σ. της ΕΛΛΟΚ, 
Πρόεδρος του Δ.Σ. του Πανελληνίου Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο 
Μαστού «Άλμα Ζωής» 

11ο Workshop:  

Πρόληψη των Μυοσκελετικών Τραυματισμών των 
Νοσηλευτών μέσω της Ασφαλούς Διαχείρισης 
των Ασθενών 

7η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Συνοδοιπόροι στο Ίδιο Ταξίδι της Ζωής με τον 
Καρκίνο: Νοσηλευτές και Σύλλογοι Ασθενών 
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Πρόγραμμα All.Can. Χάρτης Βελτίωσης της Φροντίδας στην 
Ογκολογία 
Θρουβάλα Ειρήνη, Νοσηλεύτρια MSc, PhD(c). Μονάδα Παθολογικής 
Ογκολογίας & ΧΜΘ Γυναικολογικού Καρκίνου Γ.Ν Έλενα Βενιζέλου. 
Ταμίας ΔΕ ΤΝΟ ΕΣΝΕ. Μέλος ΔΕ All.Can Greece 

Ζωή μετά τον καρκίνο  
Χείναρη Μαρία, Πρόεδρος ΔΣ ΚΕΦΙ 

Σχολιαστές: 
Κατσαραγάκης Στυλιανός, Αναπλ. Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΕΚΠΑ 
Ψυχογιού Αργυρή, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Παθολογικής – Αιματολογικής Κλινικής ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας» Μέλος 
Επιστημονικής Επιτροπής Ξενώνων Πνοής Αγάπης 

16:45 - 17:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

Εξερεύνησε το νέο σου μέλλον σε Ολλανδία, Κύπρο και Βέλγιο! 

Ομιλητές: 
Γιώργος Τσόκος, Founder and Recruiter at Talent Loom 

Άντζελα Χασάνι, Απόφοιτη Νοσηλευτικής Διεθνούς Πανεπιστημίου 
Ελλάδος, Marketing & Sales Coordinator at Talent Loom 

17:00 - 17:30 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

Επιστημονική συμμετοχή και επαγγελματική ταυτότητα: Ευκαιρίες 
για τους φοιτητές Νοσηλευτικής μέσω του Τομέα Φοιτητών του 
Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος  

Προεδρείο: 
Καραμολέγκου Άννα, Τεταρτοετής Φοιτήτρια Νοσηλευτικής 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αντιπρόεδρος Διοικούσας Επιτροπής 
Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ 

Σπυρίδων Χρυσοβαλάντης Καφετζής, Τεταρτοετής Φοιτητής 
Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αναπληρωτικό Μέλος 
Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ 

Ομιλία Χορηγού:  

Talent Loom 

3η Κεντρική Ομιλία:  
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17:30 - 17:45 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου   

Μαρία Φίλε1, Μιχαήλ Χατζούλης2 

1. Τριτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

2. Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής 

17:45 - 18:00 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Δήμητρα Θωμαΐδης1, Αγλαΐα Κατσιρούμπα2, Άννα Σιδέρη1, Ολυμπία 
Κωνσταντακοπούλου3, Ζωή Κατσιρούμπα2, Πέτρος Γαλάνης4 

1. Nοσηλεύτρια ΠΕ  
2. Nοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (c) 
3. Μέλος Ε.ΔΙ.Π., Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

18:00 - 19:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 
 

Προεδρείο:  Δρ. Αλεξάνδρα - Σταυρούλα Νιέρη, RN Msc, PhD, 
Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό (ΕΔΙΠ), Εργαστήριο 
Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Διεπαγγελματική Εκπαίδευση: Από τον ορισμό στην πράξη – 
Διεθνείς πρακτικές και ελληνική πραγματικότητα 
Χριστίνα Θωμαΐ, Tριτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Ψυχογενείς μη επιληπτικές κρίσεις: από τη 
διαφοροδιάγνωση μέχρι τη θεραπεία 

 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Σχέση μεταξύ της προβληματικής χρήσης του 
TikTok και της αναβλητικότητας, της μοναξιάς και 
της αυτοεκτίμησης 

8η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Διεπαγγελματική Εκπαίδευση και Προσομοίωση: 
Θεμέλιο για το μέλλον των σπουδών στις 
Επιστήμες Υγείας 
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Γαρυφαλλιά Μαργέτη, Τεταρτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος Επιστημονικής 
Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Διεπαγγελματική Εκπαίδευση από την οπτική φοιτητών και 
επαγγελματιών υγείας: Στάσεις, αντιλήψεις και προσδιοριστικοί 
παράγοντες  
Αργύρης Αγαπητός, BSc, MSc(c), Τριτοετής φοιτητής 
Νοσηλευτικής,Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Υπεύθυνος Στρογγυλών Τραπεζών 16ου ΠΣΦΝ 

Φώτης Αθανασόπουλος, Τριτοετής φοιτητής, Φυσικοθεραπεία, 
Μητροπολιτικό,  

Σπυρίδων Σουρής, Τριτοετής φοιτητής Νοσηλευτικής,Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος Επιστημονικής 
Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ, 

Νικόλας Κωνσταντινίδης, Φοιτητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Πρόεδρος ΕΕΦΙΕ Παραρτήματος Αθηνών  

Οφέλη και αποτελεσματικότητα της διεπαγγελματικής 
εκπαίδευσης στη συνεργασία και στην ποιότητα της παρεχόμενης 
φροντίδας  
Λυδία Ντάλτα, Τριτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής,Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Υπεύθυνη Κλινικών 
Φροντιστηρίων 16ου ΠΣΦΝ   

Έφη Πετσίνη, Τριτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής,Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικής 
Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

 Η προσομοίωση ως εργαλείο Διεπαγγελματικής Εκπαίδευσης στις 
Επιστήμες Υγείας 
Νεφέλη Βογιατζόγλου, Tριτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
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19:00 - 19:15 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Ε. Πετσίνη1, Λ. Ντάλτα1, Α. Κατσιρούμπα2, Π. Γαλάνης2 

1. Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα 

2. Εργαστήριο Κλινικής Επιδημιολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 
Ελλάδα 

19:15 - 19:30 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Καράμπελας Θοδωρής1, Καπλάνη Ευαγγελία Μαρουσώ2, Νίκας 
Δημήτρης3, Καλούτσης Μάριος4 

1. Τριτοετής Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
2. RN, MSc(c), Διοικητικό Μέλος Τομέα Αναισθησιολογίας 

ΕΣΝΕ, Συνεργάτης Εργαστηρίου Ανατομίας Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

3. MSc, PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Ανατομίας Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

4. 6ο ετής Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής, Charles University in 
Pilsen 

Επιστημονικός επιβλέπων: 
Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος, Γενικός Χειρουργός, Καθηγητής 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου Ανατομίας 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Σχέση μεταξύ της προβληματικής χρήσης των 
μέσων κοινωνικής δικτύωσης και της ψυχικής 
υγείας στην Ελλάδα 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Δημιουργία τρισδιάστατων ψηφιακών 
ανατομικών προτύπων από απεικονιστικά 
δεδομένα και εκπαιδευτική αξιοποίησή τους 
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19:30 - 19:45 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Μπούρης Γεώργιος1, Καπλάνη Ευαγγελία Μαρουσώ2, Νίκας 
Δημήτρης3, Καράμπελας Θοδωρής4, Τσιάκαλου Σοφία5, 
Κατσαούνης Ανδρέας6 

1. Δευτεροετής φοιτητής Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
2. RN, MSc(c), Διοικητικό Μέλος Τομέα Αναισθησιολογίας 

ΕΣΝΕ, Συνεργάτης Εργαστηρίου Ανατομίας Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

3. MSc, PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Ανατομίας Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

4. Τριτοετής φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
5. Πρωτοετής φοιτήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής ΠΑΠΕΛ 
6. RN, MSc(c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Επιστημονικός επιβλέπων: 
Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος, Γενικός Χειρουργός, Καθηγητής 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου Ανατομίας 

19:45 - 20:00 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Τσιάκαλου Σοφία1, Καπλάνη Ευαγγελία Μαρουσώ2, Νίκας 
Δημήτρης3, Σουρής Σπυρίδων4, Καράμπελας Θοδωρής4, 
Κατσαούνης Ανδρέας5 

1. Πρωτοετής φοιτήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής ΠΑΠΕΛ 
2. RN, MSc(c), Διοικητικό Μέλος Τομέα Αναισθησιολογίας 

ΕΣΝΕ, Συνεργάτης Εργαστηρίου Ανατομίας Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

3. MSc, PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Ανατομίας Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

4. Τριτοετής φοιτητής Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Επιλογή τεχνικών περιοχικής αναλγησίας και 
νευρικών αποκλεισμών σε μείζονες ογκολογικές 
επεμβάσεις: σύγχρονες κατευθύνσεις και κλινικές 
παράμετροι 

 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Επαυξημένη πραγματικότητα και τρισδιάστατη 
ανατομία: σύγχρονα εργαλεία εκπαίδευσης στην 
περιεγχειρητική νοσηλευτική 
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5. RN, MSc(c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Επιστημονικός επιβλέπων: 
Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος, Γενικός Χειρουργός, Καθηγητής 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου Ανατομίας 

20:00 - 20:15 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Σκαμπαρδώνη Βασιλική1, Πατσούρη Ευαγγελία1, Γερακάρη Μαρία1, 
Καπλάνη Ευαγγελία Μαρουσώ2 

1. Τεταρτοετής φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 
2. RN, MSc(c), Διοικητικό μέλος Τομέα Αναισθησιολογίας 

ΕΣΝΕ, Συνεργάτης Εργαστηρίου Ανατομίας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Επιστημονικός επιβλέπων: 
Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος, Γενικός Χειρουργός, Καθηγητής 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου Ανατομίας 

  

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Ο ρόλος της βιταμίνης C στην αναγέννηση των 
ιστών και την επούλωση τραυμάτων 
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09:00 - 10:30 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 
 

Προεδρείο: Νικόλαος Φώτος, Αναπληρωτής Καθηγητής. Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικόν και Καποδιστριακόν 
Πανεπιστήμιον Αθηνών, Αθήνα 

Χρήση της ΑΙ στη διαχείριση της καρδιακής ανεπάρκειας  
Βασιλική-Φανουρία Δρουλίσκου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Αθήνα 

Επεμβατική διακαθετηριακή αντιμετώπιση πνευμονικής εμβολής 
Βάγια Χατζούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c). Αιμοδυναμικό 
Εργαστήριο, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Αθήνα 

Προκλήσεις στη νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με τεχνητή καρδιά 
Αναστασία Χατζηευστρατίου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, PostDoc. 
Καρδιοχειρουργική Εντατική Μονάδα, Γ.Π.Ν.Α. «Η Αγία Σοφία», Αθήνα 

Ο ρόλος των έξυπνων συσκευών στην παρακολούθηση ασθενών με 
καρδιαγγειακή νόσο  
Μαρία Κούρτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Μεταδιδακτορική 
ερευνήτρια. Προϊσταμένη Β΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 

10:00 - 13:00 

Αίθουσα          
Γ. Καρβουντζή   

Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας  

9η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Νέες εξελίξεις της τεχνολογίας στη διαγνωστική 
και θεραπευτική προσέγγιση της καρδιαγγειακής 
νόσου 

12ο Workshop:  

Βασική Διαχείριση Αεραγωγού και Αερισμού 

Κυριακή 29 Μαρτίου 
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10:30 - 10:45 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Φωτεινή Μαρία Κιοσεγιάν1, Αλέξανδρος Ιαννιέλλι2,Ουλιάνα 
Τσαρκόβσκαγια3 

1. Φοιτήτρια 4ου  έτους Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

2. Απόφοιτος Νοσηλευτικής, Queen Margaret University  
3. Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Κέντρο «Φροντίς» 

10:45 - 11:00 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Θεοδωρόπουλος Κωνσταντίνος 
Επιμελητής Β΄Οδοντιατρικής , ΜSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 

11:00 - 13:00 

Αίθουσα 2ου 
Ορόφου 

 

 

 

Υπεύθυνοι καθηγητές: 
Κωνσταντίνος Πέτσιος, Επικ. Καθ. Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, τμήμα 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Νικόλαος Φώτος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογικής 
Νοσηλευτικής, τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Συμμετέχοντες:  
Ηλίας Κοσμάς, Ειδικός Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ωνασείου  

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Νοσηλευτική Προσέγγιση σε παιδιά με 
Νευροβλάστωμα σταδίου 4S: Φροντίδα σε 
Πλαίσιο Αυτόματης Υποστροφής και 
Οικογενειακής Στήριξης 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Επαγγελματική εξουθένωση και άγχος σε 
οδοντιάτρους στο νομό Αττικής 

13ο Workshop:  

ΗΚΓ: Από την Θεωρία στη Πράξη  
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11:00 - 13:00 

Εργαστήριο 
Ανατομίας 

 

 

 

Υπεύθυνος καθηγητής: Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος, Γενικός 
Χειρουργός, Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Ανατομίας  

Εκπαιδευτές: Αναστασοπούλου Ειρήνη, R.N., MSc, PhD, Υπεύθυνη 
Aναισθησιολογικού Τμήματος «ΓΟΝΚ Οι Άγιοι Ανάργυροι», Γραμματέας 
Αναισθησιολογικού Τομέα ΕΣΝΕ, Συντονίστρια Εκπαίδευσης στην 
Ογκολογική Νοσηλευτική Ειδικότητα, Συντονίστρια Εκπαίδευσης στην 
Νοσηλευτική Ειδικότητα Της Ανακουφιστικής και Υποστηρικτικής 
Φροντίδας  

Καπλάνη Ευαγγελία Μαρουσώ, R.N., MSc (c), Διοικητικό Μέλος 
Τομέα Αναισθησιολογία ΕΣΝΕ  

Ζωγραφάκη Κυβέλη, RN, MSc, PhD (c), Πρόεδρος 
Αναισθησιολογικού Τομέα ΕΣΝΕ 

Κατσαούνης Ανδρέας, R.N., MSc (c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα «Ευγενίδειον Θεραπευτήριον Η Αγία Τριάς»  

Συντονιστές: Νίκας Δημήτρης, MSc, PhD(c) Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ  

Καπλάνη Ευαγγελία Μαρουσώ, R.N., MSc (c), Διοικητικό Μέλος 
Τομέα Αναισθησιολογία ΕΣΝΕ  

Κατσαούνης Ανδρέας, R.N., MSc (c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα «Ευγενίδειον Θεραπευτήριον Η Αγία Τριάς»  

Σουρής Σπυρίδων, τριτοετής φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Καράμπελας Θεόδωρος, τριτοετής φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ 

14ο Workshop:  

Βασικές Νοσηλευτικές Δεξιότητες στο 
Αναισθησιολογικό Τμήμα 
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11:00 - 11:30 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

Greek Patient: Ο ρόλος της Ένωσης Ασθενών Ελλάδας ως θεσμικός 
εκπρόσωπος των Ασθενών  
Μέμη Τσέκουρα, Πρόεδρος Greek Patient 

11:30 - 11:45 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Παρδάλη Μιχαελα-Αγγελική1, Δασκαλοπούλου Ιωάννα1, Στροφύλλα 
Ιωάννα1, Καράμπελα Βασιλική1, Σιάτου Ευθαλία2 

1. Πρωτοετείς  Σπουδάστριες, Σχολή Αξιωματικών 
Νοσηλευτικής  

2. Ταγματάρχης (ΥΝ) Ευθαλία Σιάτου Υπεύθυνη Αξιωματικός 
1ου Έτους , Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής 

11:45 - 12:00 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Τοκμάκη Γεωργία1 , Ευσταθίου Φωτεινή1, Τσίντζα Βάια-
Παρασκευή1,  Λώλη Νεφέλη-Σοφία1,  Σιάτου Ευθαλία 2 

1. Πρωτοετείς  Σπουδάστριες, Σχολή Αξιωματικών 
Νοσηλευτικής 

2. Ταγματάρχης (ΥΝ) Ευθαλία Σιάτου Υπεύθυνη Αξιωματικός 
1ου Έτους , Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής 

4η Κεντρική Ομιλία:  

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Η πρώιμη κατανάλωση αλκοόλ στην εφηβεία και 
οι μακροπρόθεσμες συνέπειες στην υγεία και την 
ευημερία 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Δημιουργία Υγιούς Εργασιακού Περιβάλλοντος: 
Ο ρόλος της μουσικής, των χρωμάτων, των 
διαλειμμάτων και των φυτών στην ευεξία και 
παραγωγικότητα στον νοσοκομειακό χώρο 
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12:00 - 12:15 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Σινιάρι Χυστιάνα1, Παπαστογιάννη Αικατερίνη1,   Λάμπρου 
Στυλιανή1, Κουκουλιτάκη Αικατερίνη1, Σιγάλα Αικατερίνη2 

1. Πρωτοετής Σπουδάστρια Σχολής Αξιωματικών 
Νοσηλευτικής 

2. Επισμηναγός (ΥΝ), RN, FN, Υπεύθυνη 2ου Έτους Σχολής 
Αξιωματικών Νοσηλευτικής 

12:15 - 12:30 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Βιτάλι Βιάτκιν1,  Νικόλαος Φώτος2 

1. Προπτυχιακός φοιτητής. Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολής 
Επιστημών Υγείας, Εθνικόν και Καποδιστριακόν 
Πανεπιστήμιον Αθηνών. 

2. Αναπληρωτής Καθηγητής. Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολής 
Επιστημών Υγείας, Εθνικόν και Καποδιστριακόν 
Πανεπιστήμιον Αθηνών. 

12:30 - 12:40 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου 

 

Θεοδωρόπουλος Κωνσταντίνος 
Επιμελητής Β΄Οδοντιατρικής , ΜSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Αεροδιακομιδές και Αεροπορική Νοσηλευτική: ο 
ρόλος του νοσηλευτή στην επείγουσα φροντίδα 
εν πτήσει 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Ρόλος των ζώων συντροφιάς στην 
αποκατάσταση ασθενών με οξύ έμφραγμα του 
μυοκαρδίου 

Παρουσίαση Αναρτημένης Ανακοίνωσης:  

Η ψηφιακή οδοντιατρική του μέλλοντος, τα 
γρήγορα δίκτυα και ο ρόλος της 
τηλεοδοντιατρικής 
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12:30 - 15:30 

Αίθουσα 1ου 
Ορόφου 

  

13:00 - 14:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Προεδρείο:  

Άννα Κορομπέλη, RN, MSc, PhD, Ε.ΔΙ.Π., Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Διονυσιώτης Ιωάννης-Ελευθέριος, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Κλινικής ΦΙΑπ, ΕΚΑ, 
Αθήνα 

Το τραγούδι ως μέθοδος θεραπείας και αποκατάστασης  
Αγγελική Κοντοπούλου, Βιολόγος | MSc Μουσική Τεχνολογία & 
Σύγχρονες Πρακτικές | Εξωτερική Συνεργάτιδα – Ερευνήτρια 

Ο ρόλος του λογοθεραπευτή στη διεπιστημονική ομάδα 
Σπυροπούλου Βασιλική, MSc, PhD(c), TMHMA ΛOΓOΘEPAΠEIAΣ, ΓNA 
KAT 

Αποκατάσταση στο Σύλλογο Ατόμων με Κινητικά Προβλήματα και 
Φίλων «ΠΕΡΠΑΤΩ»  
Αλέξανδρος Χέλμουτ Ταξιλδαρης, MD, παραολυμπιονίκης, 
Φυσίατρος, CEO “ΠΕΡΠΑΤΩ” 

Η Συμβολή της Εργοθεραπείας στην Αποκατάσταση, στο Σύλλογο 
Ατόμων με Κινητικά Προβλήματα και Φίλων «ΠΕΡΠΑΤΩ» 
Μαρία Κούτρα, Εργοθεραπεύτρια MSc, Μέλος ΕΔΙΠ, Εργοθεραπεία, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Εργοθεραπεύτρια συλλόγου 
“ΠΕΡΠΑΤΩ” 

14:00 - 15:00 
 

Παράλληλη Δραστηριότητα:  

Checkpoint: Δωρεάν, ανώνυμες και γρήγορες 
εξετάσεις για HIV, Σύφιλη, Ηπατίτιδα Β και C, με 
ένα τσιμπηματάκι στο δάχτυλο 

10η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Δρόμος προς την αυτονομία: Ολιστική 
αποκατάσταση βαρέως πασχόντων ασθενών 

Διάλειμμα 
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15:00 - 15:15 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Θεμιστοκλής Ματαράγκας1, Αγάπη Τομαδάκη1, Άννα Κορομπέλη2 

1. Tριτοετής φοιτητής/ρια Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2. RN, MSc, PhD, Ε.ΔΙ.Π., Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

15:00 - 17:00 

Εργαστήριο 
Ανατομίας 

 

 

 

Εκπαιδευτές:  
Φωτεινή Καλύβα, Προϊστάμενη Παιδο-ογκολογικού Τμήματος ΥΓΕΙΑ 

Μπαλάνου Μαρία, Αναπληρώτρια Προϊστάμενη Παιδο-ογκολογικού 
Τμήματος ΥΓΕΙΑ 

Αναγνωστοπούλου Παρασκευή, Νοσηλεύτρια Παιδο-ογκολογικού 
Τμήματος ΥΓΕΙΑ 

15:30 - 16:30 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Προεδρείο : Πέτσιος Κωνσταντίνος, Επίκουρος καθηγητής Παιδιατρικής 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Επιδράσεις της πρώιμης κινητοποίησης σε ασθενείς της ΜΕΘ 
Παίδων και στη μείωση νοσηλείας τους  
Ανδρώνη Γεωργία, Τριτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πρόεδρος Oργανωτικής 
Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Αποκατάσταση ασθενών με τραχειοστομία στο 
σπίτι 

15ο Workshop:  

Διαχείριση Κεντρικών Φλεβικών Γραμμών σε 
Παιδιά 

11η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Φροντίδα παιδιατρικών ασθενών στις Μονάδες 
Εντατικής Θεραπείας 



 

28 

www.psfn.gr 

Νοσηλευτικά καθοδηγούμενος απογαλακτισμός από Μηχανικό 
Αερισμό σε παιδιά  
Δημητρακόπουλος Ιωάννης-Άγγελος, Δευτεροετής φοιτητής 
Νοσηλευτικής,Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Το θεραπευτικό ταξίδι των παιδιών με κρανιοεγκεφαλικές 
κακώσεις που νοσηλεύονται στην ΜΕΘ  
Κοραχάη Αικατερίνη, Τριτοετής Φοιτήτρια Νοσηλευτικής,Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος Επιστημονικής 
Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Ιδιαιτερότητες παιδιατρικού ασθενή με αυτισμό στην ΜΕΘ 
Κωνσταντίνα Ξύδη, Τεταρτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Έγκαιρη προειδοποίηση, πρόληψη συμβάντων και ασφάλεια 
ασθενούς: ευφυή συστήματα στην Παιδιατρική ΜΕΘ  
Σουρής Σπυρίδων, Τριτοετής φοιτητής Νοσηλευτικής,Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος Επιστημονικής 
Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

16:30 - 18:30 

Αίθουσα          
Γ. Καρβουντζή  

 
 

Εισηγητές:   

Παντελής Στεργιάννης, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Παναγιώτα Γατσώρη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας "Άγιος Παντελεήμων"  

16:30 - 17:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

Πάραγοντες που επηρεάζουν την παραμονή των νοσηλευτών στο 
σύστημα υγείας  
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογικής 
Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Προιστάμενος ODC 
Ευρωκλινική Αθηνών, Β΄Αντιπρόεδρος ΕΣΝΕ, Πρόεδρος Τομέα 
Νοσηλευτικής Ογκολογίας ΕΣΝΕ 

16ο Workshop:  

Διαλογή Ασθενών στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών (ΤΕΠ)  

5η Κεντρική Ομιλία:  



 

29 

www.psfn.gr 

17:00 - 17:15 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Θεοδωράκου Λυδία1, Μακρή Παρασκευή1, Καλαμαρά Ιωάννα1, 
Πέτσιος Κωνσταντίνος2 

1. Προπτυχιακή φοιτήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
2. Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 

Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

17:15 - 17:30 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Μακρή Παρασκευή1, Θεοδωράκου Λυδία1, Καλαμαρά Ιωάννα1, 
Πέτσιος Κωνσταντίνος2 

1. Προπτυχιακή φοιτήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
2. Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 

Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

17:30 - 17:45 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Καλαμαρά Ιωάννα1, Μακρή Παρασκευή1, Θεοδωράκου Λυδία1, 
Πέτσιος Κωνσταντίνος2 

1. Προπτυχιακή φοιτήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
2. Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 

Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Η διαχείριση του νεανικού διαβήτη μέσω 
αυτοματοποιημένης αντλίας έγχυσης : Μια νέα 
εποχή στην προσωποποιημένη φροντίδα 

 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Σύγχρονες προσεγγίσεις στην απομακρυσμένη 
παρακολούθηση παιδιατρικών ασθενών με 
συγγενείς καρδιοπάθειες 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Προηγμένη Νοσηλευτική Φροντίδα σε Παιδιά με 
Πολυοργανικό Σύνδρομο Δυσλειτουργίας (MODS) 
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17:45 - 18:00 

Αμφιθέατρο 
2ου ορόφου  

 

Κατσαούνης Ανδρέας1, Καπλάνη Ευαγγελία Μαρουσώ2, Νίκας 
Δημήτρης3, Πατσούρη Ευαγγελία4, Σουρής Σπυρίδων5 

1. RN, MSc(c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
2. RN, MSc(c), Διοικητικό Μέλος Τομέα Αναισθησιολογίας 

ΕΣΝΕ, Συνεργάτης Εργαστηρίου Ανατομίας Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

3. MSc, PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Ανατομίας Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

4. Τεταρτοετής φοιτήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
5. Τριτοετής φοιτητής Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Επιστημονικός επιβλέπων: 
Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος, Γενικός Χειρουργός, Καθηγητής 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου Ανατομίας 

18:00 - 19:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Προεδρείο: Ευάγγελος Μπόζας, μέλος ΕΔΙΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Επιδημιολογία, Συμπτώματα και Παθοφυσιολογια της νόσου 
Πολλαπλή Σκλήρυνση 
Μελισσάνθη Μπαρμπαρή, Δευτεροετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος 
Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Πρόβλεψη, πρόληψη και θεραπευτική αντιμετώπιση  
Βικτώρια Καραζιώτα, Δευτεροετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ρόλος του νοσηλευτή στη μακροχρόνια φροντίδα της νόσου 
Γεωργία Μοίρα, Τεταρτοετής φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ελεύθερη Ανακοίνωση:  

Αναισθητική και αναλγητική φαρμακευτική 
διαχείριση σε ογκολογικούς ασθενείς: ειδικές 
κλινικές παράμετροι 

12η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Μοριακή βάση των νοσημάτων του ανθρώπου  

 



 

31 

www.psfn.gr 

19:00 - 20:00 

Αμφιθέατρο        
2ου Ορόφου 

 

 

 

Προεδρείο: Στεργιάννης Παντελής, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Νοσηλευτικής Ειδικότητας «Χειρουργικής 
Νοσηλευτικής» 

Πρώιμη φροντίδα και TCCC & Εκπαίδευση - σχολείο εφαρμογής 
Μπατσή Νεκταρία, Τριτοετής φοιτήτρια, Σχολή Αξιωματικών 
Νοσηλευτικής 

Damage Control Resuscitation/ Χειρουργική και Μαζική 
Μετάγγιση αίματος - διαχείριση ασθενούς  
Πεχλιβανίδου Ηλιάνα, Τριτοετής φοιτήτρια, Σχολή Αξιωματικών 
Νοσηλευτικής, Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ 

Διαχείριση χώρων χειρουργείου πεδίου/Field hospitals & 
Τεχνολογία/point of care εργαλεία  
Χατζηγεωργίου Ασημίνα, Τριτοετής φοιτήτρια, Σχολή Αξιωματικών 
Νοσηλευτικής, Υπεύθυνη Ελεύθερων Ανακοινώσεων 16ου ΠΣΦΝ 

Μαζικές απώλειες υγείας/καταστροφές - παρουσία και συμβολή 
του στρατιωτικού νοσηλευτή  
Κουκούτση Δέσποινα, Τριτοετής φοιτήτρια, Σχολή Αξιωματικών 
Νοσηλευτικής 

 
  

20:00 - 21:00 

Αμφιθέατρο  
2ου Ορόφου 

 

 

 

Από το Σήμερα στο Αύριο: Το Όραμα μιας Νοσηλευτικής που 
Μετασχηματίζεται και Εμπνέει  
Μαρία Χατζοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια "Οργάνωση και Διαχείριση 
Σχεδίου Νοσηλευτικής Φροντίδας", Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

Συμπεράσματα 
Έφη Πετσίνη, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ  

Γεωργία Ανδρώνη, Πρόεδρος Οργανωτικής  Επιτροπής 16ου ΠΣΦΝ  

13η Στρογγυλή Τράπεζα:  

Ο ρόλος του νοσηλευτή στη διαχείριση 
τραύματος μάχης/μαζικών καταστροφών 

 

Τελετή Λήξης  
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Οργανωτική Επιτροπή 

1. Ανδρώνη Γεωργία - Πρόεδρος 
2. Αβιζιάν Ελευθερία 
3. Αλ Χατίμπ Αλύ Αμπό Αλ Όλα 
4. Αρτινόπουλος Δημήτρης 
5. Βάλλα Ειρήνη 
6. Βιάτκιν Βιτάλι 
7. Γάτσου Ελένη 
8. Γεωργοπούλου Ευγενία 
9. Γκέρκου Χριστίνα 
10. Ζαφείρη Βασιλική 
11. Καραβέλη Ιωάννα 
12. Κατσαδούρος Βαγγέλης 
13. Κοτρωνάκη Λυδία 
14. Λαβράνος Γεώργιος 
15. Ντάλιας Θοδωρής 
16. Ξύνου Αποστολία 
17. Πανούσος Ευάγγελος – Μάριος 
18. Πανουτσοπούλου Μαριέττα 
19. Παπαγιαννάκη Ευαγγελία 
20. Πεχλιβανίδου Ηλιάνα 
21. Ποτουρίδη Σοφία 
22. Σιάτη Κατερίνα 
23. Σιλιτζή Ευαγγελία 
24. Σκοπελίτη Άννα 
25. Σπανάκης Γεώργιος 
26. Σταμουλά Σοφία 
27. Τόμα Σοφία 
28. Φίλε Μάρω 
29. Χρήστου Κωνσταντίνα 

Επιστημονική Επιτροπή 

1. Πετσίνη Έφη - Πρόεδρος 
2. Αγαπητός Αργύρης 
3. Δημητρακόπουλος Ιωάννης-

Άγγελος 
4. Zανγκ Χριστίνα 
5. Καλτσούδα Φωτεινή -Ραφαέλα 
6. Κοραχάη Κατερίνα 
7. Καλαφατούδη Κωνσταντίνα  
8. Μαλούχου Κατερίνα  
9. Μαργέτη Γαρυφαλλιά  
10. Μπίρμπα Αλεξάνδρα  
11. Μπούτσης Δημήτριος  
12. Μπαρμπαρή Μελισσάνθη  
13. Ντάλτα Λυδία  
14. Ξεφτεράκη Νεφέλη  
15. Οικονόμου Λάμπρος  
16. Παπακώστα Ειρήνη   
17. Πετροπούλου Έρρικα  
18. Σουρής Σπύρος  
19. Χατζηγεωργίου Ασημίνα  
20. Χήρα Κωνσταντίνα 

Επιμέλεια Προγράμματος 

1. Πανούσος Ευάγγελος – Μάριος 
2. Σταμουλά Σοφία 

 

3. Τόμα Σοφία 
4. Βάλλα Ειρήνη 

  

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 
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